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#Herzenssache 

Im Heinrich-Braun-Klinikum zu arbeiten bedeutet, Menschen der Region frei von 

Konzernstrukturen hochwertig medizinisch zu versorgen. Hier erlebt man ein 

freundschaftliches Miteinander sowie ein außergewöhnliches breites Spektrum an Aufgaben. 

Mitarbeiter finden ein Umfeld vor, welches ihren Arbeitsplatz zu einem beruflichen Zuhause 

werden lässt. 

 

 

Kontaktadresse: Klinik für Mund-, Kiefer- und Gesichtschirurgie,  

Plastische und Ästhetische Operationen   

Heinrich-Braun-Klinikum gemeinnützige GmbH 

Standort Zwickau | Karl-Keil-Straße 

   Karl-Keil-Straße 35 

   08060 Zwickau 

   E-Mail: mkg@hbk-zwickau.de 

   Telefon: 0375 51-2268 

  



PJ in der Klinik für Mund-, Kiefer- und Gesichtschirurgie 

Das Praktische Jahr (PJ) stellt einen wichtigen, prägenden und abschließenden Teil des 

Medizinstudiums dar. In dieser Zeit soll die Ausbildung zum eigenständigen und 

eigenverantwortlichen Handeln auf die eigentliche Arbeit als Arzt vorbereiten. Am Ende des 

Ausbildungsabschnittes sollen die Studierenden in der Lage sein, einen Behandlungsplan für 

einen Patienten zu entwickeln und Patienten sicher zu Visiten vorzustellen. 

Während der Tätigkeit werden die Studierenden durch erfahrene Ärzte betreut und ausgebildet. 

Im Mittelpunkt steht die Ausbildung am Patientenbett, um grundlegende Kenntnisse und 

Fertigkeiten des Fachbereiches zu erwerben. Insbesondere sollen auch chirurgische Basis-

Skills vermittelt werden, die man in seinem weiteren Berufsleben unabhängig vom seinem 

fachlichen Werdegang einsetzen können wird. Von Seiten der Lehrenden soll dabei eine 

akademische und kollegiale Atmosphäre geschaffen werden, die es den Studierenden 

erleichtert, im klinischen Alltag Fuß zu fassen und ein Bewusstsein für wissenschaftlich und 

ethisch fundiertes ärztliches Handeln zu entwickeln. 

So gestaltet sich das PJ in der MKG-Klinik 

Grundsätzlich findet die PJ-Ausbildung im stationären Bereich der MKG-Klinik statt und 

besteht aus ungefähr gleichen Teilen an Stationsarbeit und Einsätzen im Zentral-OP bei allen 

Eingriffen des Fachgebietes. Bei Interesse ist allerdings auch eine Rotation in unser MVZ 

möglich, in dem alle unseren stationären Patienten vorbereitet und nachbetreut und weiterhin 

typische ambulante MKG-chirurgische Eingriffe wie Zahnextraktionen, kleinere 

Knochenaugmentationen und Implantationen sowie dermatochirurgische Operationen und 

plastische Eingriffe im Gesicht durchgeführt werden. 

Ansonsten werden in unserer Klinik jährlich rund 700 Patienten stationär versorgt, wobei das 

gesamte Spektrum der MKG-Chirurgie einschließlich komplexer knöcherner Rekonstruktionen 

des Gesichtsschädels mit mikrochirurgischen Knochentransplantaten abgebildet ist. Als PJler 

in der Klinik erhält man die Möglichkeit, sowohl an der konkreten Fallplanung (z.B. virtuelle 

OP-Planungen bei mikrochirurgischen Transplantationen oder patientenspezifischen 

Implantaten) als auch bei der Umsetzung im OP-Saal teilzunehmen. In diesem 

Zusammenhang kann man einen ersten Einblick in die Therapie u.a. von Dysgnathiepatienten, 

Patienten mit Lippen-Kiefer-Gaumenspalten und solchen mit Tumoren im Mund-Kiefer-

Gesichtsbereich gewinnen sowie Prinzipien moderner rekonstruktiver Verfahren im MKG-

Bereich kennenlernen. Unser Ziel dabei ist es, unsere Studierenden kollegial in unser Team 

einzubinden und an alle Aufgaben strukturiert und systematisch heranzuführen. Das gilt u.a. 

auch für die gebietsbezogene Röntgen-Diagnostik und Sonographie. 

 

 

 

  



 

Die 10 Lernziele während des Praktischen Jahres in der Klinik 

Aus der Vielzahl von Eindrücken, Informationen und Anregungen aus dem PJ-Tertial „MKG-

Chirurgie“ sollen Sie die folgenden 10 am Ende des Ausbildungsabschnitts sicher beherrschen 

und anwenden können:  

MKG-Chirurgie  

 einfache Zahnextraktionen  

 einfache extraorale Wundverschlüsse  

 Legen und Entfernen von Drainagen  

 Management von tracheotomierten Patienten inklusive  Kanülenwechsel  

 Durchführung von Verbandswechseln auch in komplexen Fällen  

 selbständiges Durchführen einer stationären Aufnahme einschließlich aller 
administrativen Aufgaben 

 

 Strukturierung und Durchführung von Aufklärungsgesprächen  

 Grundkenntnisse in der gebietsbezogenen Röntgen-Diagnostik (OPT, DVT, FRS)  

 Behandlungskonzepte bei wichtigen Erkrankungen im MKG-Bereich (Tumoren, 
Lippen-Kiefer-Gaumenspalten, Dysgnathien, Kiefernekrosen) 

 

 Grundkenntnisse zu virtuellen OP-Planungen  

 

Weiterbildung/Literaturvorschläge 

Wöchentlich finden zentrale PJ-Veranstaltungen mit dem gesamten Themenspektrum des 

HBK statt. An dem wöchentlichen Studientag können die erworbenen Kenntnisse nachbereitet 

und vertieft werden. Bei Interesse ist auch eine Teilnahme am interdisziplinären Tumorboard 

mit der Vorstellung MKG-chirurgischer Tumorpatienten möglich. Weiterhin finden in Rahmen 

unserer Frühbesprechung Röntgen-Demonstrationen und Falldiskussionen statt, zu denen 

unsere Studierenden natürlich herzlich eingeladen sind. 

 

Fachbereich Beispielthemen 

Klinikschwerpunkt 1 Behandlungsoptionen bei Lippen-Kiefer-Gaumenspalten 

Klinikschwerpunkt 2 Dysgnathiechirurgie- wie geht das nochmal? 

 

  



Bewerbung/Ansprechpartner 

Als Akademisches Lehrkrankenhaus der Universität Leipzig und des Universitätsklinikums 

Jena absolvieren am HBK vornehmlich Medizinstudenten dieser Einrichtungen ihr Praktisches 

Jahr. Bei freien Kapazitäten können sich auch angehende Mediziner anderer Universitäten 

über das PJ-Portal für freie Plätze am HBK einschreiben. Bitte schreiben Sie sich für freie 

Plätze am HBK direkt über das PJ-Portal ein – wir treten dann mit Ihnen in Kontakt. Wenn Sie 

vorab organisatorische Fragen haben, können Sie diese gern mit den PJ-Verantwortlichen aus 

der Personalabteilung besprechen.  

 

Telefon: 0375 51-2670 

E-Mail: pa@hbk-zwickau.de 

 

HBK Verwaltung und Bildung gemeinnützige GmbH 

Personalabteilung  

Karl-Keil-Straße 35  

08060 Zwickau  

 

Ansprechpartner der Klinik 

Bei Nachfragen zum Praktischen Jahr in der Klinik wenden Sie sich bitte an: 

Frau Dr. med. dent. Constanze Schmidbaur (PJ-Beauftragte der MKG-Klinik) 

Frau Ivonne Nitzschke (Chefarztsekretariat) 

E-Mail: mkg@hbk-zwickau.de 

Telefon Sekretariat: 0375 51-2268 

mailto:pa@hbk-zwickau.de

