
Psychiatrie und Psychotherapie

CURRICULUM  
für das Praktische Jahr

www.bethanien-hochweitzschen.de

Fachkrankenhaus Bethanien Hochweitzschen

Im Verbund von AGAPLESION
Zentrum für Psychosoziale Medizin



Curriculum für das Praktische JahrPsychiatrie und Psychotherapie

2Fachkrankenhaus Bethanien Hochweitzschen

Im Verbund von AGAPLESION
Zentrum für Psychosoziale Medizin

INHALTSVERZEICHNIS

1. Klinisch-Praktische Tätigkeit .............................................................................................  4

2. Tagesablauf ......................................................................................................................  4
	
3. Lernmittel ........................................................................................................................  5

4. Bereitschaftsdienste .........................................................................................................  5

5. Räumliche Voraussetzungen ............................................................................................  5
	
6. Leistungen  ......................................................................................................................  6

7. Ihr Ansprechpartner  ........................................................................................................  6



Curriculum für das Praktische JahrPsychiatrie und Psychotherapie

3Fachkrankenhaus Bethanien Hochweitzschen

Im Verbund von AGAPLESION
Zentrum für Psychosoziale Medizin

IHRE AUSBILDUNG LIEGT UNS AM HERZEN

Liebe Studentin, lieber Student im Praktischen Jahr,

wir heißen Sie herzlich willkommen im Fach-
krankenhaus Bethanien Hochweitzschen. 

Wir freuen uns, dass Sie sich für den letzten 
Abschnitt ihres Studiums für unser Kranken-
haus und den Fachbereich Psychiatrie und 
Psychotherapie entschieden haben. 

Mit diesem „Curriculum für das Praktische 
Jahr“ wollen wir Ihnen helfen, sich in den 
kommenden Wochen auf den Stationen und 
in den Funktionsbereichen des Fachkranken-
hauses Bethanien Hochweitzschen gut zu-
rechtzufinden. 

In unserem Krankenhaus besteht die Möglich-
keit, Ihre PJ-Wahlzeit von 4 Monaten zu ver-

bringen. Das Fach Psychiatrie/Psychotherapie 
bietet viele Aspekte der modernen klinischen 
Medizin. Damit Sie in die Verantwortung und 
ärztliche Tätigkeit „hineinwachsen“, werden 
Sie unter ärztlicher-psychotherapeutischer 
Supervision eine begrenzte Zahl von Patien-
ten betreuen sowie an den Regelaufgaben 
unseres Krankenhauses teilnehmen. Wir  
bieten des Weiteren Lehrgespräche und Lehr-
visiten an sowie auch ein Eigenstudium. Wir 
legen großen Wert darauf, dass Sie möglichst 
praxisnah unterrichtet werden und alle  
interessanten Aspekte der Psychiatrie und 
Psychotherapie kennen lernen. 

Wir wünschen Ihnen eine lehrreiche Zeit und 
freuen uns auf eine gute Zusammenarbeit. 

Mit freundlichen Grüßen 

Prof. Dr. med. Francisco Pedrosa Gil 
Ärztlicher Direktor

Dr. med. Ulrike Ernst
Chefärztin Suchtmedizin
Fachärztin für Psychiatrie /​ Psychotherapie, Suchtmedizinische Grundversorgung

Christian Wiedemuth
Oberarzt
PJ Beauftragter
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1. KLINISCH-PRAKTISCHE TÄTIGKEIT

• �praktisch-klinische Tätigkeit auf den Statio-
nen, in den Ambulanzen und Funktionsbe-
reichen der Klinik

• �Teilnahme an Lehrveranstaltungen des Fach-
krankenhauses Bethanien Hochweitzschen

• �Studientage 
• �sowie das Selbststudium  

(Siehe Punkt Nutzung  
elektronischer Medien)

2. TAGESABLAUF

Der Tagesablauf im Krankenhaus gestaltet 
sich unabhängig von den einzelnen Fachab-
teilungen folgendermaßen:

montags 	 08:30 Uhr 
mittwochs 	 13:00 Uhr 
freitags 	 11:15 Uhr
klinikinterne Dienstbesprechung  
(Bereitschaftsdienste)

07:30 Uhr bis 12:00 Uhr 
Blutentnahme, klinische Visite, Aufnahme, 
Entlassungen und diagnostisch-therapeuti-
sche Maßnahme bei den Patienten. Die PJ-
Studierenden sollen eigene Patienten betreu-
en und können diese auch bei Visiten 
verantwortlich vorstellen. 

Mittwochs 13:30 Uhr bis ca. 15:00 Uhr 
wöchentlich, klinikinterne Weiterbildung, 
zusätzlich wird ein externer Referent einmal 
im Monat meist von einer universitären  
Einrichtung zu aktuellen Themen wie zum 
Beispiel Psychopharmakologie und Psycho- 
therapie zu einem Fortbildungsvortrag einge-
laden. Bei den Mittwochsveranstaltungen 
besteht unter anderem auch die Möglichkeit 
von Mitarbeitenden, im Sinne eines Journal-
Clubs, wissenschaftlich aktuelle Artikel mit 
klinisch-relevanten Inhalten vorzustellen. 

Am Nachmittag regelmäßig zwischen 13:00 
und 16:00 Uhr Stationsarbeit, Visiten, Codie-
ren, Untersuchungen abzeichnen, Organisa-
tion sowie Neuaufnahmen.

Einmal im Monat von 14:30 Uhr bis 15:30 Uhr 
PJ-Unterricht, Ort: Bibliothek und Konferenz-
raum des Fachkrankenhauses Bethanien 
Hochweitzschen.

Die zeitliche Einteilung der einzelnen PJ-Stu-
dierenden besteht neben vier Wochen Stati-
onsarbeit in der Allgemeinpsychiatrie, dann 
eine Rotation in die Geronto- und Suchtab-
teilung für jeweils vier Wochen. Praxispartner 
ist der PJ-Beauftragte Herr OA Wiedemuth 
(Oberarzt in der Allgemeinpsychiatrie).
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3. LERNMITTEL

An allen PC-Arbeitsplätzen im Haus ist ein 
Internetzugang installiert. In der Bibliothek 
stehen auch mehrere medizinische Zeitschrif-
ten zur Fortbildung zur Verfügung.

Einführungstag:
Am ersten Tag werden die Studierenden um-
fassend vorgestellt im Haus. Es erfolgt eine 
Einweisung durch die Hygienefachkraft, 

durch die Controllingabteilung, Aushändi-
gung der Dienstkleidung sowie der wichtigs-
ten Ausbildungsunterlagen (PJ-Logbuch sowie 
Begrüßungsmaterialien), auch für eine kurze 
Einweisung in sogenannte Sicherheitsfragen 
(Blutentnahme, Verhalten bei Stichverletzun-
gen, Umgang mit psychisch Kranken, aggres-
siv psychisch Kranken). 

4. BEREITSCHAFTSDIENSTE

Die PJ-Studierenden können am ärztlichen 
Bereitschaftsdienst teilnehmen. Dieser be-
ginnt in der Regel ab 16:00 Uhr und kann 
dann bis 23:00 Uhr dauern bzw. am Wochen-
ende von 09:00 bis 15:30 Uhr stattfinden.

Insgesamt sollten pro Studierenden maximal 
vier Dienste im Quartal geleistet werden. Für 

die Wochenenddienste à 6,5 Stunden kann 
auch Zeitausgleich genommen werden. In 
dringenden Ausnahmefällen können alle frei-
en Tage, die durch Dienstanfall eintreten, 
auch im Vorhinein genommen werden.

5. RÄUMLICHE VORAUSSETZUNGEN

Der Unterricht findet für alle Studierenden in 
unserem Konferenz- bzw. Bibliotheksraum 
statt. 
Der Konferenzraum befindet sich im Verwal-
tungsgebäude (Haus A7) in der ersten Etage, 
unmittelbar neben dem Büro des Ärztlichen 
Direktors.

Auf den Stationen stehen zusammen mit den 
Stationsärzten entsprechende Umkleidemög-
lichkeiten zur Verfügung. Kleidung wird ge-
stellt. Das Mittagessen ist kostenlos. Die Stu-

dierenden werden als wichtiger Bestandteil 
unseres Teams empfunden, umgekehrt gehen 
wir von entsprechender Bereitschaft zum 
Selbststudium, Einsatz und Interesse aus. Na-
türlich sind die Studierenden zu allen Festak-
tivitäten des Hauses, beispielsweise Weih-
nachtsfeier, Betriebsausflug, recht herzlich 
eingeladen. 
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6. LEISTUNGEN 

Während der gesamten klinisch-praktischen 
Ausbildung im Fachkrankenhaus Bethanien 

Hochweitzschen erhalten Sie eine monatli-
che Vergütung in Höhe von 600,00 €.

7. IHR ANSPRECHPARTNER 

Bitte zögern Sie nicht, sich bei Fragen telefo-
nisch oder per E-Mail an uns zu wenden. 

Mit den besten Grüßen 

Prof. Dr. med. Francisco Pedrosa Gil 

Dr. med. Ulrike Ernst
Chefärztin Suchtmedizin

Christian Wiedemuth
Oberarzt

Fachkrankenhaus Bethanien Hochweitzschen
Hochweitzschen 1 
04720 Großweitzschen

Tel.:	 +49 (3431) 656 101
Fax:	 +49 (3431) 656 103
E-Mail:	 francisco.pedrosagil@ediacon.de
www.bethanien-hochweitzschen.de


