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Ansprechpartner: Chefarzt: Prof. Dr. med. habil. Ingolf Schiefke 
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Liebe Studentinnen und Studenten, 
 
unsere Klinik für Gastroenterologie und Hepatologie ist eine junge Klinik, die erst seit 
wenigen Jahren besteht. Es werden hier alle Krankheiten des Verdauungstraktes 
einschließlich der Leber und des Pankreas behandelt. Besondere Schwerpunkte liegen in 
der Hepatologie, Behandlung maligner gastrointestinaler Erkrankungen in Früh- und 
Spätstadien sowie in der Therapie chronisch-entzündlicher Darmerkrankungen.  
Zur Klinik gehören eine 30-Betten-Station, die Station 1II im Haus 1, und die Endoskopie 
im Haus 20. Das Sekretariat der Klinik befindet sich im Haus 17, Aufgang A, 1. Etage. 
In der Klinik für Gastroenterologie und Hepatologie arbeiten 3 Assistenzärzte und 4 
Fachärzte. Die Klinik gehört zum Zentrum für Innere Medizin am Klinikum St. Georg. 
 
In der Klinik werden jährlich ca. 1300 Patienten betreut und in der Endoskopie insgesamt 
ca. 6500 endoskopische Untersuchungen aller Art vorgenommen. Dazu gehören alle 
gängigen und aktuell modernen diagnostischen und therapeutischen Eingriffe im Rahmen 
der Gastroskopie, Koloskopie, Enteroskopie, Kapselendoskopie, oberen und rektalen 
Endosonographie, der ERCP und PTCD sowie die Anlage von Transjugulären 
Intrahepatischen Portosystemischen Shunts (TIPS). 
  
Während des Praktischen Jahres in unserer Klinik werden Sie in die Diagnostik und 
Therapie der stationären Patienten eng einbezogen. Dazu gehören neben der Begleitung 
der Assistenzärzte bei der Anamnese und körperlichen Untersuchung von Patienten die 
Teilnahme an den Visite, das Erstellen von Diagnostik- und Behandlungsplänen sowie 
das Assistieren bei funktionellen Untersuchungen auf Station und in der Endoskopie. Sie 
lernen die  Abläufe im Klinikum und insbesondere die auf der Station 1 II und der 
Endoskopie kennen. Es werden Voraussetzungen dafür geschaffen, dass Sie später als 
Assistenzärztin bzw. Assistenzarzt in Ihrem künftigen Arbeitsgebiet die anstehenden 
Aufgaben bewältigen können. Der Arbeitstag beginnt um 8.00 Uhr mit einer 
Dienstbesprechung in der Endoskopie im Haus 20, Erdgeschoss.  Dort werden die neuen 
Patienten, Probleme sowie die wesentlichen Aufgaben für den Tag besprochen.  Die 
Arbeitszeit endet 16.30 Uhr.  
Regelmäßig können Sie an den Weiterbildung der internistischen Kliniken und den 
zentralen PJ-Weiterbildungen des Klinikums teilnehmen, die wöchentlich bzw. alle 2 
Wochen stattfinden. 
 
PJ-Beauftragter unserer Klinik ist Herr Dr. med. I. Wallstabe, Ltd. Oberarzt und Leiter der 
Endoskopie, telefonisch erreichbar unter 0341/9092646 oder per E-Mail: 
ingo.wallstabe@sanktgeorg.de 
 
Die Station 1 II befindet sich im Haus 1 auf der 2. Etage. Die Station verfügt über 
insgesamt 38 Betten. Neben den Patienten unserer Klinik (30 Betten) werden hier auch 
Patienten der Klinik für Allgemein- und Viszeralchirurgie und der Klinik für Urologie 
betreut. Die leitende Stationsschwester ist Schwester Lucie Paleit. In der Regel arbeiten 
drei internistische Assistenzärzte auf der gastroenterologischen Station. Einmal pro 
Woche erfolgen eine Chefarzt- und eine Oberarztvisite. Supervisionen erfahren Sie im 
Tertial in der Regel durch die Assistenz-, Fach- und Oberärzte, aber auch durch den 
Chefarzt.  
Häufige Funktionsuntersuchungen auf der gastroenterologischen Station sind die 
Sonographie, Punktion peripherer und zentraler Venen, die Parazentese und 
Pleurapunktion, die Leberpunktion, die  Harnblasenkatheterisierung und das Anlegen von 
Magensonden. Gelegentlich werden auch Knochenmarks- und Lumbalpunktionen 
ausgeführt. 
Die gastroenterologische Klinik pflegt eine sehr gute Zusammenarbeit mit der Klinik für 
Allgemein- und Viszeralchirurgie. Auf der Station werden bei Bedarf Patienten beider 
Kliniken interdisziplinär besprochen und behandelt. 
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Theoretische Lernziele während des Tertials: 
 

• Kennenlernen von krankenhausinternen Abläufen - der Weg des Patienten von 
der Aufnahme bis zur Entlassung und Nachsorge. 

• Anforderungen und Erwartungen an jungen Assistenzärzte im Fach Innere 
Medizin 

• Diagnostik und Therapie von Erkrankungen der Verdauungsorgane, einschließlich 
der Leber und der Bauchspeicheldrüse 

• Kenntnisse in der klinischen Untersuchung und Labordiagnostik 
• Kenntnisse in der Indikationsstellung und Durchführung bildgebender Verfahren 

wie Sonographie, Röntgen, Computer- und Magnetresonanz-Tomographie und 
nuklearmedizinischer Methoden  

• Kenntnisse in der Indikationsstellung, Methodik und Durchführung endoskopischer 
Untersuchungen  

• Erstellen von Diagnostik- und Behandlungsplänen  
• Indikationen zur Operation 
• Grundlagen der Schmerz- und Infusionstherapie 

 
 

 
Praktische Lernziele während des Tertials: 
 

• Teamarbeit, Arbeitsorganisation 
• Kooperation, Kollegialität und Konfliktbewältigung im täglichen Alltag 
• Anamnese und körperliche Untersuchung des Patienten 
• Periphere Blutentnahmen  
• Flexülenanlage 
• Pleura- und Ascitespunktionen 
• Abnahme Blutkulturen 
• Indikation und Durchführung der Sonographie des Abdomens 
• Indikation und Durchführung von Transfusionen 
• Auswertung von Befunden der Labormedizin und bildgebender Verfahren  
• Wo endet die konservative Therapie, wo beginnt die interventionelle 

endoskopische und operative Therapie gastrointestinaler Erkrankungen?  
 
 
Links: 
www.sanktgeorg.de 
www.dgvs.de 
www.degum.de 
www.endoskopieren.de 
 
 
Buchtipps: 
Checkliste Innere Medizin, Georg Thieme Verlag 
 
 
Wichtige Telefon- und Faxnummern für das Tertial: 
Sekretärin Frau Gräf (Haus 17, Aufgang A, 1. OG) 909-2626 Fax: 909-2673 
Chefarzt Prof. Dr. med. I. Schiefke 909-2626 
Ltd. OA Dr. med. I. Wallstabe 909-2646 
FOÄ A. Tiedemann 909-4724 
Frau Dr. med. S. Vogel 909-4931 
Stationsarzt der Station 1 II 909-4942 
Station 1 II 909-2670   Fax: 909-2655 
Endoskopie 909-2674 Fax: 909-2677 
Weitere Telefonnummern finden sich im Intranet des Klinikums. 
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Weitere Informationen zur Klinik für Gastroenterologie und Hepatologie finden Sie auch 
auf den Internetseiten des Klinikums St. Georg (www.sanktgeorg.de).  
Wir wünschen Ihnen viele interessante Erfahrungen und auch Freude bei Ihrer Tätigkeit 
im Praktischen Jahr. 
 
Mit freundlichen Grüßen 
 

  
Dr. med. I. Wallstabe Prof. Dr. med. I. Schiefke 
Ltd. Oberarzt und PJ-Beauftragter Chefarzt der Klinik für Gastro- 
 enterologie und Hepatologie 


